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Ce trebuie să ştim ?Ce trebuie să ştim ?

““PRIMUM NON NOCERE”PRIMUM NON NOCERE”

RecunoaRecunoaşterea semnelor de urgenţăşterea semnelor de urgenţă

Anunţarea serviciilor de ajutor medical de urgenţăAnunţarea serviciilor de ajutor medical de urgenţă

Criterii de selecţie a urgenţelorCriterii de selecţie a urgenţelor



  

Traumatismele cranieneTraumatismele craniene

ClasificareClasificare

Modalităţi de producereModalităţi de producere

Consecinţe / semne de alarmăConsecinţe / semne de alarmă



  

Atitudinea în traumatismele Atitudinea în traumatismele 
cranienecraniene

Îndepărtarea victimei din mediul în Îndepărtarea victimei din mediul în 
care s-a produs accidentulcare s-a produs accidentul

ATENŢIE LA SIGURANŢA ATENŢIE LA SIGURANŢA 
PERSONALĂ !!!PERSONALĂ !!!

““abc”-ul reanimării (dacă este cazul)abc”-ul reanimării (dacă este cazul)



  

Atitudinea în traumatismele Atitudinea în traumatismele 
cranienecraniene

Verifică şi controlează eventualele Verifică şi controlează eventualele 
sângerărisângerări

Imobilizaţi coloana verebrală cervicalăImobilizaţi coloana verebrală cervicală
Menţinerea temperaturii corpului Menţinerea temperaturii corpului 

victimeivictimei
““Call for help”Call for help”



  

Traumatismele coloanei Traumatismele coloanei 
vertebralevertebrale

Cauze Cauze 
Efecte asupra organismului Efecte asupra organismului 
AtitudineAtitudine::

REGULĂ:REGULĂ:
  ORICE DEPLASARE A CORPULUI ORICE DEPLASARE A CORPULUI 

VICTIMEI SE FACE MENŢINÂND POZIŢIA VICTIMEI SE FACE MENŢINÂND POZIŢIA 
CAPULUI,GÂTULUI ŞI A TRUNCHIULUI CAPULUI,GÂTULUI ŞI A TRUNCHIULUI 

ÎN ÎN POZIŢIE SIGURĂPOZIŢIE SIGURĂ



  

ParticularităţiParticularităţi 

Victima este mişcată doar Victima este mişcată doar 

dacă:dacă:

mediul este periculos pentru siguranţa eimediul este periculos pentru siguranţa ei

necesită RCPnecesită RCP



  

ParticularităţiParticularităţi

O victimă conştientă, imobilizată, O victimă conştientă, imobilizată, 
nu este mişcată de la locul nu este mişcată de la locul 

accidentului până la sosirea accidentului până la sosirea 
ajutorului medical specializatajutorului medical specializat



  

ATENŢIEATENŢIE

 TRAUMA + PIERDEREA/ALTERAREA TRAUMA + PIERDEREA/ALTERAREA 
STĂRII DE CONŞTIENŢĂSTĂRII DE CONŞTIENŢĂ

 TRAUMA ÎN PARTEA SUPERIOARĂ A TRAUMA ÎN PARTEA SUPERIOARĂ A 
CORPULUI + CAP/GÂTCORPULUI + CAP/GÂT

 TRAUMA + INTOXICAŢIE ALCOOLICĂTRAUMA + INTOXICAŢIE ALCOOLICĂ

POSIBILĂ LEZARE POSIBILĂ LEZARE 
CERVICALĂ !!CERVICALĂ !!



  

TRAUMATISMELE SISTEMULUI TRAUMATISMELE SISTEMULUI 
MUSCULOSCHELETALMUSCULOSCHELETAL

ATENŢIE:ATENŢIE:

Mobilizarea poate agrava leziuni!Mobilizarea poate agrava leziuni!

Dacă nu eşti sigur că este fractură Dacă nu eşti sigur că este fractură 

trateaz-o  ca şi când ar fi !trateaz-o  ca şi când ar fi !

Evitaţi presiunea directă la locul fracturiiEvitaţi presiunea directă la locul fracturii



  

FRACTURILEFRACTURILE

Imobilizaţi CORECT focarul de Imobilizaţi CORECT focarul de 
fracturăfractură

Controlul hemoragieiControlul hemoragiei
““call for help”call for help”
SupravegheaţiSupravegheaţi
Transportaţi la sptal doar în cazuri Transportaţi la sptal doar în cazuri 

selectateselectate
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